Elestirel Pedagoji Dergisi
Say1 80 - Eylul 2026

KITAP

Bir Ogretmenin Cocuk Diismanligh! Kitabiyla

Diyalogu

Zeynep Alica?

Cocuklarin siddetin, mahkemele-
rin, giivencesiz ¢alismanin bir
tarafi haline geldigi tilkemizde,
bir egitimci olarak olan biteni
anlamaya c¢alisirken Elisabeth
Young-Bruehl'in  Aksu Bora
cevirisiyle yayinlanan Cocuk
Diismanligi:  Cocuklara  Karsi
Onyargiyla  Yiizlesme  Kitaby,
basligiyla beni kendine ¢ekti. Son
birka¢ yillda daha da doéntisen
ogrencilerimi, ozellikle de 9.
Siniflari, 6gretmenler odasinda
konusurken, yargilayan sesler
arasinda kendi sesimi duymaya
baslamak da beni kitaba ¢eken bir
diger etkendi. Bildigimiz okulun,
cogu zaman givenle kurmaya
alistigtmiz  68retmen  Ogrenci
iliskisinin ~ bir alt st olus
yasadigina dair deneyimlerime
son birka¢ yilda  6grenci
davranislar1 konusundaki sika-
yetlerim daha fazla ekleniyordu.
Bu kitabin baslig1 ise bu donemde
cocuklar / ergenler acisindan

ELISABETH YOGNG-BRUEHL .
Cocuk Dusmanhgi

‘Cocuklara Kargi Onyargiyla Yiizlesme

CEVIREN
AKSU BORA

A

iletisim ¢

Y Cocuk Diismanligi: Cocuklara Karst Onyargiyla Yiizlesme kitab1 2021 yilinda Iletisim Yaynlar:

tarafindan basilmustir.

2 alicazeynep@gmail.com
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neler olup bittigine dair daha ac¢ik sorular sormanin zamani geldigini fisildiyor
gibiydi.

Oncelikle yazar hakkinda kisa bir bilgi notu diismek gerekiyor. Elisabeth Young
Bruehl, New York Columbia Universitesi Psikoanalitik Egitim ve Arastirma
Merkezi’'nde terapist ve 6gretim lyesi. Kitapta anlatilara basvururken terapist
deneyimlerinden fazlasiyla yararlanmis. Saniyorum bir terapist olarak dinledigi
travmatik yasam deneyimleri ¢ocuklarin yasadiklarinin adin1 koyma konusundaki
cabasinin en temel sebebini olusturuyor.

Yazar kitabin giris bolimiinde ¢ocuk diismanligl kavraminin anlami tlizerinde
duruyor ve kendisini bu kavrami ortaya ¢ikarmaya yonelten baglami acarak giris
boliimiint cerceveliyor. Ardindan alt1 ayr1 b6liimde ¢ocuk diismanligini kapsamh
bir sekilde ele aliyor. Kitabin yedinci b6liimiinde 6zellikle egitimle iliskilendirerek
cocuk diismanligini sonlandirmanin nasil miimkiin olabilecegine dair oneriler ve
somut calismalara yer veriyor. Kitabin sonunda bir de bibliyografik deneme
bo6liimi var. Bibliyografik deneme icinde her bir b6liim i¢in detayl olarak konu
hakkinda yapilmis baska calismalara giincel tartisma ve arastirmalara referanslar
veriyor.

Elisabeth Young-Bruehl giriste kavrami agiklarken ilk olarak ¢arpici bir veri ile
ABD’de ¢ocuklarin yiiz yiize oldugu biiylik kapatilmaya dikkatimizi cekiyor.
ABD'nin “diinyadaki biitiin uluslardan daha yiiksek sayida cocugunu hapsettigi”ni
(s. 10) ve bu gercegin Amerikan toplumunun ¢ocuklara karsi koékli, sinifsal
dayanaklara sahip, sistematik 6nyargisinin en ¢arpici kanitlarindan biri oldugunu
vurgulayarak cocuk diismanhgl kavraminmi o6ne siiriiyor. Boylelikle okuru,
cocuklar1 antisosyal olarak damgalamanin, hapse atmanin, hayatin kiyisina
itmenin maliyeti ekseninde donen kisir tartismalarin 6tesine tasiyarak glindelik
yasamda ¢ocuklara yonelik davranislarimizdan ¢ocuk karsit1 sosyal politikalara
kadar genis bir ¢cer¢cevede cocuk diismanliginin nasil karsiliklar1 oldugu lizerine
disiinmeye cagiriyor. Cocuk dismanlhigi kavrami cinsiyetcilik, yasa dayal
ayrimcilik gibi kavramlarin ortaya ¢ikis ve kapsayiciligindan esinle ortaya ¢ikmis,
cocuklarin kendileri adina konusmalarinin 6niintii agmaya ¢alisan kapsamli bir
bakis acis1 ve durus 6neriyor.

Bu kavram ogretmenler odasinda o6grencilere dair konusurken arkasina
takildigim az diisiintilmts yargilara karsi bir bakis gelistirebilmek icin bana da bir
cipa sundu dogrusu. 14-17 yas arasi 6grencilere, bu cercevede belli bir yas
grubuna, onlarin 6gretmenleri olarak bir dizi davramigi ilistiriyoruz, diye
diistinmeye basladim daha kitabin ilk b6ltiimiint okurken. Yapilmasi gereken isler,
belli aralikta yetistirilmesi gereken dersler, hazirlanmasi ve okunmasi gereken
sinavlar ve okul hayhuyunda kosustururken 6grencilerimize yeterince saglikli bir
gozle bakabiliyor muyuz? Bir sinifa diisen 40 6grencinin, bir okula diisen 1300
Ogrencinin bir okul giintinde ve koca bir egitim yili siliresince yasayacagi ve
yasatacagl sorunlar1 derinlemesine ele almak yerine Onyargilara dayal
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degerlendirmeler yaparak giinii kurtarmak mi ¢ogu zaman yaptigimiz, diye
sormadan edemedim daha ilk sayfalardan itibaren.

Yazar, cocuklara doniik 6nyarginin ABD ve Bati dlinyasi ekseninde kisa bir tarihini
vermeye calisirken ¢ocuk diismanligi kavraminin yapitaslarini da ortaya koyuyor.
Hemen ardindan ¢ocuk haklar1 miicadelesinin kisa bir tarihini paylasiyor ve
kitabin hedef kitlesini de soyle tarifliyor: “Bu kitap, cocuklar tizerindeki baskilarla
savasan herkes i¢in bir ¢alisma taslagl olarak yazildi- ¢ocuklara yonelik baskiyi
onyarginin bir sonucu olarak gorenler icin oldugu kadar, gormeyenler i¢in de” (s.
24). Yazarin en esasli hedefi burada yapilan kavramsal analizleri dilbilim,
edebiyat, politik teori ve psikanaliz temelli terapi gibi farkl alanlarin
sunduklariyla birlestirerek cocuk diismanhgiyla neden ve nasil miicadele
edilmesi gerektigine dair bir manifesto ortaya ¢ikarabilmek.

Young-Bruehl kitabin birinci béliimtinde ¢ocuklara karsi 6nyarginin anatomisini
detayli bicimde ¢éziimlemeye girisiyor. Bu boliimde esitsizlik ve ayrimciliktan
magdur olan Oznelerin kendi dilini bulma miicadelesi verdikleri irkg¢ilikla
miicadele, cinsiyetcilikle miicadele gibi sahalardan farkl olarak ¢ocuklarin kendi
adlarina konusamadiklarini, kendi yasadiklarinin adini koyma giliciine sahip
olmadiklarini vurguluyor. Yasadiginin ne oldugunun adini koyabilmek i¢in benzer
deneyimi yasayanlarin yan yana gelmesi, birlikte diisiinmesi, birlikte yol almasi
gerekir. Toplumsal miicadeleler tarihi 6érneklerle bize bunu séyler. S6z konusu
cocuklar oldugunda toplumun c¢ogunlukla en kirilgan, 6znelikten en uzaga
konumlandirilmis, gligsiiz kesiminden s6z ediyoruz. Yazar bu durumu soyle
vurguluyor: “Cocuk diismanhgini fark etmek icin gereken anahtar kayip: Yani,
cocuklar1 biitlin diinyada bir hedef grup olarak gérme fikri. Hedef grup, liyelerinin
bazi ayirt edici 6zellikleri ya da ortak sartlar tasidig1 bir gruptur; bu ayirt edici
ozellikler ve sartlar, hedef gruba karsi 6nyargilara dayanak olarak kullanilir,
siklikla da ¢arpitilir” (s. 26). Cocuklar bir hedef grup olarak diistiniildiigiinde
ayrimcilifa ugrayan tiim diger gruplari, kadinlari, siyahlari, LGBTI+lar, farkh
etnik gruplar igerir: Kiz ¢ocuklari, siyah ¢ocuklar, LGBTI+ ¢ocuklar ve farkl etnik
gruplardan cocuklar olarak hem c¢ocukluktan hem kimliklerinden kaynaklanan
ayrimciliklarin kesisiminde hayati deneyimlerler. Cocuk diismanligi, farkh
ayrimcilik bicimlerine istismarin ¢esitli boyutlar, tirli onyarg, kalip yargi ve
stereotiplestirmeler eklendiginde, cogu zaman fark etmedigimiz, dogal kabul edip
rasyonellestirebildigimiz davranislarla kendisini gosterir. Young-Bruehl’in
vurguladigl lizere “Zamanlar {istii bir inci” olan “kizin1 dévmeyen dizini déver”
gibi sozlerde cocuklarin fiziksel ve zihinsel olarak dizginlenmesi gereken vahsi
varliklar, hayvanlar olarak kurgulandigi bir kiiltiiriin icinden ¢ocuklara bakariz.

Kitabin birinci boéliimiinde 6nyarg tretilen ¢esitli toplumsal kesimlere dair
orneklerle tartismay1 derinlestiren yazar, konuyu ergenlere karsi dnyargiya
getirdiginde son yillarda Tiirkiye’de olanlara dair de ¢ok acik paralellikler kendini
gostermeye basliyor: “1980’ler Amerika’sinda, bu takintil, ayiklamaci ve bertaraf
edici onyargl, ergenlere yoneldi. Gengler okula silah goétiiren, her giin araba
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yaristiran, uyusturucu kullanan, terérist orgiitlere katilan, genel olarak zivanadan
cikmis bir grup olarak tarif edildiler” (s. 39). Ne kadar tanidik degil mi? Sistemin
geldigi tikanmayi, yoksullugun yol a¢tig1 ¢ikissizligl, egitim sisteminin yol agtig
derin ayrismayr goruniur kilmak ve bunlar tizerine kapsamh politik
miidahalelerde bulunmay: tartismak ve harekete gecmek yerine kendi adina
konusamayan bir hedef kitleyi sorunun sebebi olarak tartismak. Soruna anlamh
bir sekilde miudahale edememekten dogan toplumsal krizi, belli bir gruba
yoneltmek ve sorumlulugu onlara yiiklemek...

Yazar tarihsel bir bicimde ¢ocuklara kars1 6nyargiy1 ornekleyerek ilerledikten
sonra bu 6nyarginin isleyisini analiz edebilmek icin sonraki boliimlerde bakisini
aile ve devlet arasindaki iliskiye cevirir ve su soruyu sorar: “Ana babalar neden
cocuklarina karsi hale gelirler?” (s. 59). Bu soruya verilen yanitlarin kuramsal bir
haritasini, kotii muamele goérmiis ve kendisine kotii davranan yetiskinlerin
motivasyonlarina iliskin anlayisini ifade etmeyi psikanalizle 6grenen bir ¢ocugu,
Anna’y1 anlatarak yapar. Yazar, Anna’nin hikayesi tizerinden ¢ocuk diismanliginin
farkl formlarini, ¢ocuk istismarini ve ihmalini kapsamli bigcimde ele alir.

Anna’'nin hikayesini okurken o6gretmenligim siiresince karsilastigim, bazen
hikayelerini kendilerinden dinledigim baska baska c¢ocuklarin ve ergenlerin
ylzleri geldi géziimiin Oniine. Sik sik kitabi bir kenara birakip derin nefesler
almaya calistim. Bir ¢ocugun veya ergenin nelerle gevrili oldugunu, olabildigini
disiindiim. Bu diisiinmelere haberler eslik etti. Mesela Altindag’da bir okulda
calisirken hikadyesini bana anlatan, tarikat yurduna anne babasi tarafindan “ahlaki
daha iyi olur” diye emanet edilen sepsessiz kiz 6grencimin sinifiyla kapanmayan
mesafesi; baska bir okulda annesi evi terk etmis, babasinin yaninda kendisinden
kiiciik erkek kardesiyle yasayan, evde yasitlarina gore cok fazla sorumluluk
almanin yani sira babasinin annesine olan 6fkesini de tasimak zorunda kalan,
okulda da bir tirli “ehlilesmeyen bir baska kiz 68renci; annesiyle yasayan ve
onun sinirll c¢evresiyle, bakisi ve hayata dair penceresiyle sosyalligi
sinirlandirilmis, kendisini bilgisayar oyunlarina kaptirmis, yasitlariyla
sosyallesmeyi beceremeyen bir baska ergen. Sirali sirali yiizlere yaklasik iki yil
once bir parkta bir yetiskinle tartisan ve onun 6liimiine neden oldugu sdylenen,
hala hapiste olan bir baska erkek 6grencim eklendi. Anna’'nin yanina Ayseler,
Aliler, cocuklar ve ergenler sasirarak izledigim bir kolaylikla siralandi. Yetigkinler
olarak kendimizin de kayboldugu ve ama bizim yarattigimiz karmasa iginde
kaybolan, hirpalanan, savrulan, hata yapan ¢ocuklar ve gencler bu kisiler. Ayr1 ayri
hikayeleri var. Onlarin hikayelerini dinleyen, tanik olan yetiskinlerin bir kismi
ogretmenler. Biz bu yasam oykiilerine taniklik ederken bir grup magdur, bir suc¢lu
stereotipi mi olusturuyoruz onlar1 dinledikce ve boylelikle bu Kkisileri
0znelestirmek, ¢c6ziime ¢aba harcamak yerine bu sorunu belli gruplara, ergenlige
0zgl ozelliklere mi indirgiyoruz? Yoksa bir toplumsal krizin, sistem kaynakl
¢oziilmenin farkli resimleri olarak goriip onlarin seslerinden ilham alan, giderek
onlarin dahil oldugu ve kendi s6zlerini ifade ettigi ¢éziimleri gelistirme cabasina
m1 girisiyoruz?
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Kitabin dogurdugu sorulardan tekrar kitaba donersek; dordiincii béliimde yazar,
¢ocuk istismarinin politiklestirilmesi lizerinde duruyor. Konu tlizerine yapilan
psikolojik ve hukuksal metinlerde uzun yillar boyunca c¢ocuklar sessiz,
gorilmeyen magdurlar olarak ele alinmis. Yazar bu alginin dontisiimiinti de
orneklerle ortaya koyuyor. Yasal diizenlemelerde, ornegin cinsel istismarin
magduru cocuklarin anlatilarinin merkeze alinmasi konusundaki miicadelelerin
yarattig1 doniistimiin hikayesini bu alana dair iyiye gidisin gostergeleri olarak ele
aliyor.

Besinci boliim ¢ocuk istismar1 ve ihmali alanindaki arastirmacilar ve 6zellikle
feminist arastirmacilarin yilikselen muhafazakar itirazlara ragmen ilerleyen
calismalarina ve bu alandaki bakisin genislemesine odaklaniyor. Ote yandan
muhafazakarlar ve elestirel tutum alan arastirmacilar ve uygulayicilar arasinda
siiregiden bu ¢atisma hali canli bir doniisim ve tartisma sahasi olmayi
surdiriyor: “Cocuklarin cinsel tacizi, Amerika’da ulusun gerceklige ve hakikate
iliskin ortak duyusunu, hatta yurttaslar arasindaki esitlige dair mutabakati tehdit
eden bir ktltiirel i¢ savasin merkezi cephesi haline geldi” (s. 183).

Yazar altinc1 bélimde ¢ocuk diismanliginin aile igindeki formlarini belli baghklar
altinda oOrnek anlatilarla sunuyor. Kitap boyunca anlattiklarin1 sikca
karsilastigimiz 6nyargi tlrlerini deneyimlemis hastalariyla yaptigi acilis
seanslarina dayanarak drnekliyor. Yine neredeyse her baslikta gesit ¢esit 6grenci
aklima diisiiyor: Istenmeyen cocuklar, rol oynayan c¢ocuklar, ana babalarinin
egolarina hizmet eden ¢ocuklar, Bu anlatilar1 okurken calistig1 okullarda dede ve
ninelerine terk edilmis, catismali bosanmalarda giivenli bir diinya zemininden
uzaga diismiis 6grencileri diisliniiyor insan ister istemez.

Bu kitap orgiisiiyle ve gayretiyle okurla bir zihinsel diyalog icinde ilerliyor. Bir
O0gretmen okur olarak beni 6gretmenligim icindeki gézlem ve deneyimlerime
dogru ozdiisiinlimsel bir yolculuga c¢ikariyor. Yorucu oldugu kadar o6gretici
oldugunu soyleyebilirim bu yolculugun. Kitabin bir kismin1 okurken
ogrencilerimle birlikte bir Erasmus projesi ile yurt disinda bir genglik
kampindaydik. Almanya’nin tg farkh kentinden, Belgika'nin iki ayr1 bolgesinden
gelmis her biri 6 ila 8 kisilik gruplardan olusmus toplamda 60’a yakin ergenle bir
kent ciftliginde birlikte atélyelere katildik ve kendimiz de onlar i¢gin atdlyeler
diizenledik. Ornegin bir calismaya katilmak istemediklerinde ya da yapmalari
gereken islerden geri durduklarinda sorumluluktan kaynaklanan 6gretmen
gerilimim tizerinde daha yapici diisiinmeme neden oldu kitap. Hemen davranisimi
dontstirdigimi sdyleyemem ama hatalarimla ytlizlesmem igin bir yol a¢ti. Bu
yas grubuna dontik ezberimle mi davraniyorum yoksa baska bir yol ve dil kurmak
icin daha fazla ¢gaba m1 gerekli bu adimi atarken diye siirekli diistiniirken buldum
kendimi.

Beni kitaba ¢eken sorulara da bu noktada son bir kez donmek isterim. Bu sorulara
ve sorunlara bakisimda kitap ne gibi acilimlar yapti1? Ilk olarak 6grenciler degisti.
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Ciinkii 6grenciler hep degisir, sorunlar zamana gore degisir, ¢esitlenir. Bizim
durumumuzda ise kiiresel Olgekte siiregiden bir alt list olus ¢aginin kendi
diinyalarimiza yansimalariyla bogusuyoruz. Tipki belirsizligin hakim oldugu bu
cagin icine dogmus ve orada genclige dogru yiriiyen ¢ocuklar ve ergenler gibi.
Yoksulluk, ¢ok boyutlu krizler ve icinde bulundugumuz yiizyilin déntsimi
okulun kapisinin disinda kalamaz, kalmiyor. Her olasi ¢atlaktan 6grencilerimizle
ve bizimle, her zihinden igeri stiziiliiyor. Ve bu gercekleri goz ard1 ederek kendi
kitabiyla ilerlemeye calisan sistem cuvalliyor. Ogretmenler olarak bizler de
elimizdeki ve zihnimizdeki araclarla bu krizlerle bas etmekte gercekten
zorlaniyoruz ve zorlanacagiz. Cocuklari/ergenleri belli kaliplara indirgeyerek
eski, bildik kategorilerimizle bu zoru asmamiz ¢ok miimkiin gériinmiiyor. Okulun
orgltlenme bicimi ve 6gretmenler olarak bizim burada konumlandirildigimiz yer;
cocuklar1 birbirinden ayiran ve yargilayan, egitimi neredeyse sadece 6lgmeye
indirgeyen, siralayan, davranislarini yonetilebilir kategorilere sokan bir
mekanizma olarak nasil isliyor ve/veya islemiyor? Boylesi bir isleyis icinde
cocuklarin/ergenlerin kendi sorularini ve sorunlarini dillendirmesini saglamak,
hayatin 6zneleri olmalar1 kendi sartlarimiz i¢inde nasil ve ne derece miimkiin
olabilir?

Elisabeth Young-Bruehl kitabin son bélimiinde manifestosunun uygulanisi icin
iyimser bir son oneriyor. Cocuk diismanligina, konuya dair farkindalhigin
ylikselmesiyle, bu konuya dair kapsamli bir egitimle son verilebilir ancak diyor.
BM, UNESCO, Diinya Saghk Orgiitii gibi uluslararasi kurumlarin diizenledigi
programlar ve c¢ikarilan yasalarin ¢éziime dair birer iyimserlik kaynagi olarak
sunuldugu bu béliimde ¢ocuk diismanliginin kapkara drneklerinin neredeyse her
glin yasandig: tilkemiz ve birinci diinyanin disinda kalan diinyanin %99’u icin
uzak ve fazla goriinen bir iyimserlik. Bu olasiliklarin ve yasal diizenlemelerin
varligl yine de ve her seye ragmen elbette ki yasamsal ve kiymetli. Ancak
dergimizin bu sayisindaki dosyada da ifade edildigi gibi, cocuklarin yasadiklar
derin ayrimcilik ve sistem kaynakli sorunlar1 daha kapsaml bicimde ele almak
gerekir. Yetiskinlerin de ¢ocuklar gibi sermaye diizeninin icinde var olduklarinj,
cocuklarla ilgili kararlarini ve eylemlerini bu baglamin sekillendirdigini
unutmamak sart. “Dolayisiyla mesele, cocuklar ile yetiskinler arasindaki dogal bir
karsithk degil, kapitalist toplumsal formasyonun her iki grubu da kusatan ve
yeniden lireten somiirii ve tahakkiim iligkileridir.” Buna kars1 verilecek miicadele
de yukarida ad1 gecen kiiresel orgilitlerin kararlar1 ve adimlari ile sinirli olamaz.
Elestirel pedagoji, 6gretmenlerin ve 6grencilerin, genclerin ve ¢ocuklarin hep
birlikte yasadigimiz sorunlara dair biling gelistirebilmelerinin yolunu sorgulayici
araclar sunarak acar. Esitlikci bir miicadeleyi 6gretmenler ve 6grenciler olarak,
yetiskinler ve ergenler/cocuklarla birlikte yiiriitmek, bu ¢abanin kendisi, uzagi
yakin edecek en biiyiik ihtimallerin esas kaynagi.

Bu sorular ve oOneriler kitabin esliginde ortaya c¢ikti. Bakalim sizin kitapla
yolculugunuz nasil gececek? lyi okumalar.
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